
Sede centrale: 

Via Pasubio n.2/28 
10064 PINEROLO (TO)  

Tel.: +39  0121.20.29.39 – 0121.20.26.39  

email : formazione@sisasrl.org 

Sito web: www.sisasrl.org   

 
 

Ente accreditato per la formazione dalla Regione Piemonte cert. n. 1192/001 del 10/07/2013 

Azienda con sistema di gestione certificato 

 

 
 

RLS 
RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA 

 

Il corso RLS è dedicato alla formazione per Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza. Si definisce “rappresentante dei lavoratori per la 

sicurezza”, la persona eletta, scelta o designata per rappresentare, all’interno dell’azienda, i lavoratori per ciò che riguarda i temi di salute e 

sicurezza sul luogo di lavoro. 

Come previsto dal comma 11 dell’art. 37 del D.lgs 81/2008 le modalità, la durata e i contenuti della formazione del RLS sono stabiliti in sede 

di contrattazione collettiva nazionale. I corsi di formazione per i rappresentanti devono permettere al RLS di poter disporre di adeguate 

nozioni e conoscenze relative ai rischi lavorativi presenti sul luogo di lavoro, i soggetti coinvolti ed i relativi obblighi, la normativa in merito 

alla rappresentanza dei lavoratori e tecniche di comunicazione. 

La durata minima dei corsi di formazione per RLS è di 32 ore, delle quali 12 devono essere dedicate alla formazione sui rischi specifici 

presenti sul luogo di lavoro e le relative misure di prevenzione e protezione adottate. Al termine del corso deve essere previsto un quiz di 

verifica dell’apprendimento. 

 

Aggiornamenti  
E’ rivolto agli RLS che, avendo già seguito il corso base, devono effettuare l’aggiornamento annuale. Il corso ha durata di 4 ore per le 

aziende che occupano fino ai 50 dipendenti, mentre per le aziende che occupano oltre i 50 dipendenti il corso ha una durata di 8 ore. 

 

 

RLS 

CORSO INIZIALE  
(32 ore) 

AGGIORNAMENTO 
Aziende <50 dip. 

 (4 ore) 

AGGIORNAMENTO 
Aziende >50 dip. 

(8 ore) 

 

 

 VAI AL CALENDARIO DEI CORSI 
IN PROGRAMMA

VAI AI CORSI  
E-LEARNING

https://corsi.gruppopolaris.org/corsi/antincendio/21/aggiornamento-antincendio-per-aziende-di-tipo-%E2%80%9Ca%E2%80%9D---rischio-basso
https://www.linkedin.com/company/30166979/admin/
https://www.facebook.com/pg/sisaconsulenzaeformazione/posts/?ref=page_internal
https://www.instagram.com/sisasrl/?hl=it
https://sisasrl.org/it/formazione/corsi-in-aula/
https://sisasrl.org/it/formazione/corsi-in-aula/
https://www.linkedin.com/company/30166979/admin/
https://www.facebook.com/pg/sisaconsulenzaeformazione/posts/?ref=page_internal
https://www.instagram.com/sisasrl/?hl=it
https://sisasrl.org/it/formazione/corsi-elearning/?bOnLine=true
https://sisasrl.org/it/formazione/corsi-elearning/?bOnLine=true
https://www.linkedin.com/company/30166979/admin/
https://www.facebook.com/pg/sisaconsulenzaeformazione/posts/?ref=page_internal
https://www.instagram.com/sisasrl/?hl=it

